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KARTA PRZEDMIOTU

. Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Praktyka pielegniarska oparta na dowodach
naukowych

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Evidence-based nursing practice

Kierunek studiéw Pielegniarstwo

Poziom studiéw (1, I, jednolite magisterskie) I

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne

Dyscyplina Nauki o zdrowiu

Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna | dr Ewa Stychno

Forma zajec (katalog Liczba godzin semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)
Wyktad 15 I 3
Cwiczenia 20 Il

Wymagania wstepne | Znajomos$¢ zagadnien z metodologii badan i etyki

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Wyposazenie studentéw w wiedze dotyczaca praktyki opartej na dowodach naukowych w
medycynie i pielegniarstwie.

Woyksztatcenie umiejetnosci poszukiwania wiarygodnych zrédet informacji.

Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad pacjentami w oparciu o praktyke pielegniarska
opartg na dowodach naukowych.

M. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Odniesienie do efektu

Symbol Opis efektu przedmiotowego kierunkowego

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

wW_01 zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie C.ws.
(evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based
nursing practice);

W_02 zatozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania B.W20.
pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na
dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine)
i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice).

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

U 01 korzystaé ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i C.U6.
zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji i danych
przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje i
stowarzyszenia pielegniarskie;
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U 02 przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej C.U7.
w oparciu o dowody naukowe.

W zakresie KOMPETENCIJI SPOLECZNYCH absolwent potrafi:

K 01 dokonywac krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan KS.1.
wspotpracownikéw z poszanowaniem rdznic
Swiatopoglgdowych i kulturowych.

V. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Wyktad:

1. Ideai historia evidence based medicine.

2. Podstawy evidence based medicine i evidence based nursing practice
3. Woytyczne praktyki klinicznej.

4. Biomedyczne bazy literatury naukowej.

Cwiczenia:

Etapy w procesie dochodzenia do praktyki opartej na rzetelnych dowodach naukowych.
Rodzaje i metodyka badan klinicznych.

Przeglad systematyczny i metaanaliza.

Wytyczne praktyki klinicznej.

Zrédta wiarygodnych odpowiedzi na pytania kliniczne.

ukhwNE

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
wW_01- Wyktad informacyjny, Test wielokrotnego | Kwestionariusz testu
W_02 wyktad konwersatoryjny, wyboru /MCQ/; test
wyktad z prezentacja dopasowania; test T/N; test
multimedialng uzupetniania odpowiedzi
UMIEJETNOSCI
U 01- Zadanie do wykonania, Esej, realizacja zleconego Praca pisemna
U _02 praca w grupach, dyskusja | zadania; projekt, prezentacja
dydaktyczna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_01 Wyktad konwersatoryjny, Przedtuzona obserwacja
obserwacja uczestniczaca, | przez nauczyciela Praca pisemna, karta
zadanie do wykonania prowadzgcego, esej oceny
VI. Kryteria oceny, wagi...

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:
Dopuszczenie do zaliczenia konncowego (testu) wymaga spetnienia nastepujgcych warunkéw:
1) aktywnej obecnosci na zajeciach (zgodnie z regulaminem studiéw),

2) przygotowywania rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody
naukowe w formie eseju (tematyka wskazana przez prowadzgcego zajecia)
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Ocena eseju
Kazdy student opracowuje esej w oparciu o przeglad systematyczny/metaanalize.
Esej oceniono w oparciu o zatgczone kryteria:

Lp. | Kryteria oceny Punktacja

1. zgodnosci tresci z tematem 0-3

2. poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, 0-3
brak btedéw stylistycznych, ortograficznych)

3. prawidtowy i logiczny uktad tresci (wstep, rozwiniecie, zakonczenia, 0-3
konsekwentnie prowadzony wywadd);

4. przydatnos¢ praktyczna rekomendacji (dla pacjenta, opiekuna, w 0-3
odniesieniu do praktyki zawodowej pielegniarki)

5. dobdr literatury (krajowa i zagraniczna) i wtasciwe powotywanie sie na 0-3
wykorzystane zrédta

6. poprawnos¢ zapisu literatury w bibliografii 0-3

7. strona techniczna wydruku komputerowego wg wymogow okreslonych 0-3
przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne

Punktacja:

3 pkt - zadanie wykonane samodzielnie, catkowicie poprawnie, zgodnie z wymaganiami

2 pkt —zadanie wykonane poprawnie, z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, zgodnie z
wymaganiami

1 pkt —wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane
zgodnie z wymaganiami

0 pkt —zadanie wykonane niezgodnie z wymaganiami

Kryteria oceny:

Bardzo dobry (5,0) — 21-20 pkt
Ponad dobry (4,5) — 19-18 pkt

Dobry (4,0) — 17-16 pkt

Dos¢ dobry (3,5) — 15-14 pkt
Dostateczny (3,0) — 13-12 pkt
Niedostateczny (2,0) - ponizej 12 pkt

Ocena testu

Za kazdg prawidtowa odpowiedz 1 pkt.

Kryteria oceny testu i skala ocen:

ponizej 60% - student nie osiggngt wymaganych efektéw uczenia sie - ocena niedostateczna

60 - 67% - student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dostatecznym

68 - 74 % - student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dos¢ dobrym

75 - 86% student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dobrym

87 - 93% - student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu ponad dobrym

94 - 100 % student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu bardzo dobrym

Student, ktéry nie uzyska 60% wymaganych do uzyskania zaliczenia musi ponownie napisac test.

VII. Obciagzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 35

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 30
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VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1. Gajewski P., Jaeschke R., Brozek J. ( red.): Podstawy EBM, czyli medycyny opartej na danych
naukowych dla lekarzy i studentow medycyny. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2008.

2. Watata C. (i in.): Badania i publikacje w naukach biomedycznych. T.1-2, Wyd. a-medica press,
£6dz 2011.

Literatura uzupetniajaca

1. Grabowski M., Cacko A.: Evidence Based Medicine na przyktadzie badan klinicznych z
ramiprilem. Oficyna Wydawnicza Medical Education, Warszawa 2012.




