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KARTA PRZEDMIOTU

I Dane podstawowe

Zatqcznik nr 5 do dokumentacji programowej

Nazwa przedmiotu

Psychoterapia w opiece nad pacjentem

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Psychotherapy in patient care

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiéw (I, Il, jednolite magisterskie) Il stopnia
Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) stacjonarne
Dyscyplina nauki o zdrowiu
Jezyk wyktadowy jezyk polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna | dr Matgorzata Tordj

Forma zaje¢ (katalog
zamkniety ze stownika)

Liczba godzin

semestr Punkty ECTS

éwiczenia 30

Il 2

Wymagania wstepne | brak

. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1. Umozliwienie studentom nabycia podstawowej wiedzy z zakresu psychoterapii - jej form,
zastosowan, specyfiki, zasad etycznych oraz technik oddziatywania psychoterapeutycznego

C2. Nabycie przez studentéw wybranych podstawowych umiejetnosci kontaktu
psychoterapeutycznego z pacjentem uwzgledniajgc mechanizmy wybranych zaburzen

funkcjonowania jednostki

C3. Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za skutki wtasnych interwencji w kontakcie z

pacjentem
[[ ] Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych
. . Odniesienie do efektu
Symbol Opis efektu przedmiotowego kierunkowego
WIEDZA

wW_01 mechanizm powstania wybranych zaburzen funkcjonowania FB.W10-KUL
jednostki;

W_02 istote psychoterapii, cele, etapy, metody; FB.W11-KUL

W_03 relacje psychoterapeutyczne w praktyce pielegniarskiej; FB.W12-KUL

UMIEJETNOSCI

U 01 omawiac podstawowe zjawiska w psychoterapii; FB.U9-KUL

u_02 stosowad zachowania terapeutyczne w ramach interwencji FB.U10-KUL
pielegniarskich z wykorzystaniem elementarnej psychoterapii;

U 03 wspotuczestniczyé w psychoterapii grupowej; FB.U11-KUL

KOMPETENCIJE SPOtECZNE
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K_01 dokonywaé krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan KS.1
wspotpracownikéw z poszanowaniem réznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych;
K_02 formutowac opinie dotyczace réznych aspektow dziatalnosci KS.2
zawodowej i zasiegaé porad ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
K_03 rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z KS.4
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywac priorytety
realizacji okreslonych zadan;
K_04 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za realizowane $wiadczenia KS.5
zdrowotne.
Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe
1. Istota oddziatywania psychoterapeutycznego z uwzglednieniem celéw, etapéw i metod
2. Relacja psychoterapeutyczna w praktyce pielegniarskiej
3. Rdine aspekty dziatalnosci zawodowej, a ich wptyw na stan psychofizyczny pacjenta
4. Interwencje pielegniarskie a oddziatywanie psychoterapeutyczne w kontakcie z pacjentem
5. Uwarunkowania skutecznosci relacji psychoterapeutycznej w kontakcie z pacjentem
6. Podstawowe umiejetnosci komunikacyjne w interwencjach pielegniarskich
7. Mechanizmy wybranych zaburzen funkcjonowania pacjenta
8. Rdine formy psychoterapii i podejscia psychoterapeutyczne a mozliwosci ich stosowania w

praktyce pielegniarskiej
9. Dylematy etyczne i postawa odpowiedzialnosci za skutki wtasnych interwencji w kontakcie z
pacjentem
10. Rola superwizji w praktyce pielegniarskiej w zakresie kontaktéw z pacjentami

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA

\{Vy.k’rad I_<onwersatoryj ny/ Przygotowanie / wykonanie .

W_01 Cwiczenia roiekty Karta oceny projektu
praktyczne/dyskusja pro]
Wyktad konwersatoryjny/ ..

W_02 Cwiczenia Prezentacja \cﬁ\(/:z(rj\rUerrzzzr\iZ?icjl / karta
praktyczne/dyskusja yp J
Wyktad konwersatoryjny/ . .
. P k

wW_03 Cwiczenia rzygotowanle / wykonanie Karta oceny projektu

. projektu
praktyczne/dyskusja
UMIEJETNOSCI

Wyktad konwersatoryjny/ | Prezentacja/ \c/)\g;:mkrzrziznigqu /karta

u_o01 Cwiczenia Przygotowanie / wykonanie ye )
praktyczne/dyskusja projektu Karta oceny projektu

U 02 Wyktad konwersatoryjny/ | Przygotowanie / wykonanie | Karta oceny projektu
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Cwiczenia roiektu
praktyczne/dyskusja pro)
Wyktad konwersatoryjny/ . .
U_03 Cwiczenia Przygotowanle / wykonanie Karta oceny projektu
. projektu
praktyczne/dyskusja
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K 01 Dyskusja Przy./gotowanle / wykonanie Karta oceny projektu
projektu
K_02 Dyskusja Przygotowanle / wykonanie Karta oceny projektu
projektu
K_03 Dyskusja Prngotowanle / wykonanie Karta oceny projektu
projektu
K_04 Dyskusja Przygotowanle / wykonanie Karta oceny projektu
projektu
VI. Kryteria oceny, wagi...

Kryteria oceny Projektu w oparciu o Karte oceny Projektu:

e Bdb- 10 pkt

e Db+-9 pkt
e Db-8pkt
o Dst+-7 pkt

e dst—6-5 pkt

brak przypisow i bibliografii beda traktowane jako plagiat i wigzg sie z oceng
niedostateczng

Kryteria oceny Prezentacji w oparciu o Karte oceny Prezentacji:

Bdb — 8 pkt
Db+ - 7 pkt
Db - 6 pkt
Dst+ - 5 pkt
dst — 4 pkt

brak przypisow i bibliografii beda traktowane jako plagiat i wigzg sie z oceng
niedostateczng

Waga uzyskanych ocen — Projekt 70%, Prezentacja 30%

VII. Obciazenie pracg studenta
Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 30

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 30
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