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Nazwa przedmiotu

Psychologia rozwoju, wychowania i uczenia sie

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Development, educational and learning
psychology

Kierunek studiéw

Ogdlnouniwersytecka Specjalizacja
Nauczycielska

Poziom studiéw (1, I, jednolite magisterskie)

Il stopien, jednolite magisterskie

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne
Dyscyplina psychologia
Jezyk wyktadowy polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna |

Sabina Wiesyk

Forma zajec (katalog Liczba godzin semestr Punkty ECTS
zamkniety ze sfownika)
Konwersatorium 30 1,1 2

Wymagania wstepne | Brak

1l Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1- Student zna wieloptaszczyznowy proces rozwoju ucznia w okresie dziecifistwa, adolescencji i
wczesnej dorostosci, a takze zwigzane z tymi okresami dysharmonie i zaburzenia rozwojowe.

C2 — Student posiada wiedze na temat zagadnien: nieSmiatosci i nadpobudliwosci, szczegdlnych
uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania, obnizenia nastroju, depresji,
krystalizowania sie tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi, a takze

ksztattowania sie stylu zycia

C3- Student zna poszczegdlne modele uczenia sie, w tym koncepcje klasyczne i wspotczesne, a
takze ma wiedze na temat mozliwosci wspierania procesu uczenia sie, diagnozowania
indywidualnego stylu uczenia sie i przezwyciezania specyficznych trudnosci w uczeniu sie.

C4 - Student dysponuje wiedzg na temat barier i trudnosci w komunikowaniu sie, a takze
sposobdw ich pokonywania i usprawniania komunikacji w relacji uczen-nauczyciel.

C5 - Student potrafi dokona¢ obserwacji zachowan uczniéw i na tej podstawie wnioskowac o
prawidtowosci poszczegdlnych proceséw rozwojowych, a takze istniejgcych potrzebach i barierach

uczniow.

C6 — Student potrafi wykorzystaé zdobytg wiedze psychologiczng do analizy zdarzen

pedagogicznych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol

Opis efektu przedmiotowego

Odniesienie do
efektu kierunkowego

WIEDZA
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w_01

Proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji i | B1.W2.
wczesnej dorostosci:  rozwéj fizyczny, motoryczny i
psychoseksualny, rozwdj proceséw poznawczych (myslenie,
mowa, spostrzeganie, uwaga i pamiec), rozwdj spoteczno-
emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne i psychiczne w okresie
dojrzewania, rozwdéj wybranych funkcji psychicznych, norme
rozwojowg, rozwodj i ksztattowanie osobowosci, rozwéj w
kontekscie wychowania, zaburzenia w rozwoju podstawowych
procesow psychicznych, teorie integralnego rozwoju ucznia,
dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u uczniéw, zaburzenia
zachowania, zagadnienia: niesmiatosci i nadpobudliwosci,
szczegdlnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie
dorastania, obnizenia nastroju, depresji, krystalizowania sie
tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami
spotecznymi, a takze ksztattowania sie stylu zycia;

w_02

Proces uczenia sie: modele uczenia sie, w tym koncepcje | B1.W4.
klasyczne i wspodtczesne ujecia w oparciu o wyniki badan
neuropsychologicznych, metody i techniki uczenia sie z
uwzglednieniem rozwijania metapoznania, trudnosci w uczeniu
sie, ich przyczyny i strategie ich przezwyciezania, metody i
techniki identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnien i
zainteresowan, bariery i trudnosci w procesie komunikowania
sie, techniki i metody usprawniania komunikacji z uczniem oraz
miedzy uczniami;

UMIEJETNOSCI

Obserwowac procesy rozwojowe uczniow. B1.U1.

obserwowaé zachowania spoteczne i ich uwarunkowania B1.U2.

rozpoznawac bariery i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sie | B1.U5.

identyfikowaé potrzeby uczniow w rozwoju uzdolnien i B1.U6.
zainteresowan

KOMPETENCJE SPOtECZNE

K_1

wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy | B1.K2.
zdarzen pedagogicznych

V.

Opis przedmiotu/ tresci programowe

Podstawowe pojecia odnoszace sie do procesow rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa,
adolescencji i wczesnej dorostosci: rozumienie normy, zmiana vs. rozwdj, etapy rozwoju i
zadania rozwojowe, wiek rozwojowy a wiek kalendarzowy, krytyczne i sensytywne okresy
rozwoju, okresy najblizszego rozwoju.

Najwazniejsze osiggniecia rozwojowe w okresie dziecinstwa, adolescencji i wczesnej
dorostosci w obszarze fizycznym, poznawczym, spoteczno-emocjonalnym, moralnym,
psychoseksualnym.

Rozwdj i ksztattowanie sie osobowosci, tozsamosci i identyfikacji z rolami spotecznymi.
Sposoby wspomagania rozwoju poszczegdlnych obszaréw, w kolejnych etapach zycia
dzieci, adolescentéw i mtodych dorostych.

Uczen zdolny — diagnoza i sposoby pracy.

Wybrane zaburzenia rozwoju i zachowania (nieSmiatos¢, nadpobudliwosé, obnizenie
nastroju, depresja).
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7. Pamieciuczenie sie — modele uczenia sie, w tym koncepcje klasyczne i wspétczesne ujecia

w oparciu o wyniki badan neuropsychologicznych.

%

miedzy uczniami.

12. Wybrane koncepcje wychowania, kategorie wptywu wychowawczego.
13. Trudnosci wychowawcze, btad wychowawczy, metody przezwyciezania trudnosci

wychowawczych.

Metody i techniki uczenia sie z uwzglednieniem rozwijania metapoznania.

9. Uczen ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sie — diagnoza i wsparcie.

10. Metody identyfikacji i wspierania uzdolnien i zainteresowan uczniow.

11. Czynniki usprawniajgce i zaburzajace komunikacje, budowanie wspoétpracy z uczniami i

V. Metody realizacji i weryfikacji efektéw uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
B1.W2. Dyskusja, wykfad Prezentacja, praca pisemna, | Uzupetnione i ocenione
konwersatoryjny, praca z kolokwium kolokwium, oceniony
tekstem, tekst pracy pisemnej,
karta oceny prezentacji
B1.W4. Dyskusja, wykfad Prezentacja, praca pisemna, | Uzupetnione i ocenione
konwersatoryjny, praca z kolokwium kolokwium, oceniony
tekstem, tekst pracy pisemnej,
karta oceny prezentacji
UMIEJETNOSCI
B1.U2. Dyskusja, burza mozgow, Prezentacja, praca pisemna, | Uzupetnione i ocenione
praca w grupach, studium | kolokwium kolokwium, oceniony
przypadku tekst pracy pisemnej,
karta oceny prezentacji
B1.US. Dyskusja, burza mozgow, Prezentacja, praca pisemna, | Uzupetnione i ocenione
praca w grupach, studium | kolokwium kolokwium, oceniony
przypadku tekst pracy pisemnej,
karta oceny prezentacji
B1.U6. Dyskusja, burza mozgow, Prezentacja, praca pisemna, | Uzupetnione i ocenione
praca w grupach, studium | kolokwium kolokwium, oceniony
przypadku tekst pracy pisemnej,
karta oceny prezentacji
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K1.02 Praca w grupach, dyskusja, | Prezentacja, praca pisemna, | Uzupetnione i ocenione
praca w grupach kolokwium kolokwium, oceniony
tekst pracy pisemnej,
karta oceny prezentacji
VI. Kryteria oceny, wagi...

Studenci oceniani s3 wedtug nastepujacej skali:

Ocena bardzo dobra (5):
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W. Student wykazuje pogtebiong wiedze z zakresu psychologii rozwoju, wychowania i uczenia sie, a
takze z powodzeniem faczy jg z wiedzg pedagogiczna.

U. Potrafi w twdrczy i skuteczny sposéb stosowaé wiedze psychologiczng w procesie obserwacji i pracy
z uczniami w celu okredlenia ich indywidualnych potrzeb.

K. Wykazuje wysoki poziom zaangazowania w umiejetne stosowanie zdobytej wiedzy z zakresu
psychologii w celu okreslania indywidualnych potrzeb uczniéw i reagowania na nie.

Ocena dobra (4):

W. Student rozpoznaje nie tylko podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii rozwoju, wychowania
i uczenia sie, lecz takze potrafi je odnies¢ do specyfiki pracy pedagogiczne;.

U. Potrafi trafnie zastosowaé elementarng wiedze psychologiczng w procesie obserwacji i pracy z
uczniami w celu okreslenia ich indywidualnych potrzeb.

K. Wykazuje zaangazowanie poznawcze i potrzebe zrozumienia tematyki psychologii rozwoiju,
wychowania i uczenia sie, a podejmowane przez niego préby zastosowania zdobytej wiedzy do analizy
zachowan i potrzeb ucznidw sg zazwyczaj skuteczne.

Ocena dostateczna (3):

W. Student zna podstawowg terminologie z zakresu psychologii rozwoju, wychowania i uczenia sie.
U. Potrafi zpomocg nauczyciela zastosowac elementarng wiedze psychologiczng w procesie obserwacji
i pracy z uczniami w celu okreslenia ich indywidualnych potrzeb.

K. Wykazuje zainteresowanie problematykg psychologii, przy czym podejmowanym prébom
zastosowania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zachowania i potrzeb ucznidw brakuje
trafnosci i skutecznosci.

Ocena niedostateczna (2):

W. Brak znajomosci podstawowych pojeé z przedmiotowego zakresu.
U. Student nie potrafi zastosowac elementarnej wiedzy psychologicznej w procesie obserwacji i pracy
z uczniami, nie potrafi identyfikowaé indywidualnych potrzeb uczniéw.

K. Student nie potrafi wykorzysta¢ zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen
pedagogicznych.

Obcigzenie pracy studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 30
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 30

VIl Literatura

Literatura podstawowa

1. Augustynek, A. (2018). Wprowadzenie do psychologii. Warszawa: Difin

2. Brzezinskal,, A, Zidtkowska, B., Appelt, K. (2019). Psychologia rozwoju cztowieka. Gdansk:
GWP

3. Mietzel, G. (2002). Psychologia ksztatcenia. Gdansk: GWP

4. Przetacznik-Gierowska, M., Wtodarski, Z. (2020). Psychologia wychowawcza, t. 1 2.
Warszawa: PWN

5. Zimbardo, P.G., Johnson, R., L., McCann, V. (2010). Motywacja i uczenie sie. Psychologia,
kluczowe koncepcje. Tom Il. Warszawa: PWN




Zatgcznik nr 5

6. LimontW. (red.). (2012). Zdolni w szkole, czyli o zagrozeniach i mozliwosciach rozwojowych

uczniow zdolnych. Poradnik dla nauczycieli wychowawcéw, Warszawa: Osrodek Rozwoju
Edukacji.

Literatura uzupetniajaca

1. Gordon, T. (1999). Wychowanie bez porazek w szkole. Warszawa: Instytut Wydawniczy
PAX

2. Kowalik, S. (2011). Psychologia w szkole. Zarys problematyki. W: S. Kowalik (red.).
Psychologia ucznia i nauczyciela. Warszawa: PWN

3. Rosiniski, D. (2011). Trudnosci wychowawcze i ich rozwigzywanie w szkole. W: S. Kowalik
(red.). Psychologia ucznia i nauczyciela. Warszawa: PWN




